	CORPO , MOVIMENTO, SPORT – CLASSE SECONDA

	OBIETTIVI DI

APPRENDIMENTO


	TRAGUARDI RITENUTI SIGNIFICATIVI PER IL CONSEGUIMENTO DEGLI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO



	
	I  BIMESTRE
	II BIMESTRE
	III BIMESTRE
	IV BIMESTRE

	
	I  U.D.A.
OTTOBRE/NOVEMBRE

	II U.D.A
DICEMBRE/GENNAIO
	III U.D.A.

FEBBRAIO/MARZO
	I V U.D.A.

APRILE/MAGGIO

	1 Il corpo e le funzioni senso-percettive
1.1 Riconoscere e denominare le varie parti del corpo su di sé e sugli altri e saperle rappresentare graficamente; riconoscere, classificare, memorizzare e rielaborare le informazioni provenienti dagli organi di senso (sensazioni visive, uditive, tattili, cinestetiche).

2 Il movimento del corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo
2.1 Sapere coordinare, controllare e gestire le condizioni di equilibrio statico e dinamico del proprio corpo.

2.2 Padroneggiare gli schemi motori in relazione allo spazio e al tempo.
2.3 Riconoscere e riprodurre semplici sequenze ritmiche con il proprio corpo e con attrezzi.
3 Il linguaggio del corpo come modalità comunicativo-espressiva
3.1 Utilizzare in modo personale il corpo ed il movimento per esprimersi, comunicare stati d’animo, emozioni e sentimenti, anche nelle forme della drammatizzazione e della danza.
4 Il gioco, lo sport, le regole e  il fair play
Partecipare ai giochi comprendendo il valore delle regole e l’importanza di rispettarle.
5 Sicurezza e prevenzione, salute e benessere

5.1 Conoscere ed utilizzare in modo corretto e appropriato gli attrezzi e gli spazi di attività rispettando i fondamentali criteri di sicurezza.

5.2 Percepire e riconoscere “sensazioni di benessere” legate all’attività ludico-motoria.


	
	
	
	


